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笑顔日和笑顔日和
え が お び よ り

音楽療法を体験しました。音楽療法を体験しました。

合同行事

懐かしい音楽を聞いたり、歌ったり、一緒に
体を動かしたりすることで、幸せな気持ち
や元気な気分になると言われています。
また、その時々の思い出と密接に結びつい
ている音楽は、時代を映す鏡でもあります。
何より、音楽は人と人とも結びつけてくれ
ますよね。
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毎月恒例のお買い物。
十分に品定めをしつつ、
次々にカゴへ投入。
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個性のある作品が出来あがっています‼個性のある作品が出来あがっています‼

個々の思いを短冊へ…。
願い事や俳句を書いて

下さる方も。
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七夕飾り製作七夕飾り製作

特別養護老人ホーム
＆

ショートステイ
　皆さんに好評な戸外活動。今回は
太宰府天満宮へ…。
　太宰府といえば、なんといっても
梅ヶ枝餅。できたて、ホカホカはやっ
ぱり美味しいですね。

戸外活動戸外活動

　皆で七夕飾りを製作しまし
た。健康や豊作、世界平和等、
願い事は様々です。

　レクリエーション活動の一環として、
皆でカラオケを楽しみました。
歌に合わせて、職員が踊る場面も…。

七夕かざり製作

カラオケタイム
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編
集
後
記

　押
し
寄
せ
る
少
子
高
齢
化
の
波

　嘉
麻
市
や
桂
川
町
に
ま
た
が
る
長
谷
山
山
頂
で
、「
長
谷
山
を

愛
す
る
会
」
は
5
月
5
日
、
毎
年
恒
例
の
新
緑
祭
を
開
催
し
た
。

　近
年
の
登
山
ブ
ー
ム
で
参
加
者
は
増
加
し
た
一
方
で
、
会
に

入
会
し
て
、
山
頂
の
保
守
管
理
や
イ
ベ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

活
動
す
る
会
員
は
減
少
し
て
い
る
。

　昨
年
は
会
の
役
員
会
で
、
解
散
も
視
野
に
入
れ
た
話
し
合
い

を
お
こ
な
っ
た
。
理
由
は
、
会
発
足
か
ら
25
年
が
過
ぎ
、
運
営

を
担
っ
て
い
た
人
た
ち
の
大
半
が
前
期
高
齢
者
と
な
り
、
身
体

的
不
安
を
抱
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
こ
と
や
、
継
承
者
の
育

成
が
上
手
く
い
か
な
か
っ
た
こ
と
に
あ
る
。

　山
頂
な
ど
の
保
守
管
理
に
は
樹
木
の
伐
採
、
草
刈
り
、
機
器

の
整
備
や
操
縦
な
ど
の
専
門
的
な
知
識
を
必
要
と
す
る
場
合
が

多
い
。

　ど
の
役
員
か
ら
も
、『
若
い
会
員
を
多
く
勧
誘
す
る
こ
と
』『
技

術
を
伝
承
す
る
こ
と
』
が
、
会
の
存
続
に
つ
な
が
る
と
の
意
見

が
あ
が
っ
た
。

　だ
が
、
国
は
少
子
高
齢
化
現
象
に
あ
り
、
労
働
力
人
口
さ
え

も
心
配
を
さ
れ
て
い
る
中
で
、
若
者
の
獲
得
は
難
し
い
と
思
う
。

仕
事
柄
、
高
齢
者
問
題
に
つ
い
て
の
資
料
を
目
に
す
る
こ
と
が

多
い
。
そ
の
中
に
今
か
ら
17
年
前
の
「
心
豊
か
で
活
力
あ
る
長

寿
社
会
づ
く
り
に
関
す
る
懇
談
会
最
終
報
告
書
」（
座
長
・
坂
巻

　煕
）
に
こ
う
あ
る
。

○
元
気
な
高
齢
者
の
社
会
参
加
・
活
躍
の
場
の
提
供

○
高
齢
者
パ
ワ
ー
を
活
か
し
、
地
域
社
会
の
中
に
上
手
く
組
み

　込
ん
で
行
け
る
よ
う
な
仕
組
み
や
き
っ
か
け
づ
く
り

○
高
齢
者
の
過
去
の
専
門
知
識
を
活
用
す
る
…
等

「
長
谷
山
を
愛
す
る
会
」
も
今
後
は
、
介
護
予
防
も
兼
ね
た
積
極

的
な
運
営
が
必
要
な
時
期
に
来
て
い
る
よ
う
だ
。

　生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
活
動
の
た
め
高
齢
者
の
方
に
は
お

勧
め
の
「
会
」
と
、
そ
の
様
を
変
え
る
こ
と
で
、
存
在
価
値
が

よ
り
増
す
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
る
。

ケアハウスケアハウスバスハイクバスハイク
　糸島までバスハイク。ご家族と一
緒に参加された方、仲のよい入居者
同士で過ごされた方、皆さんそれぞ
れに楽しんでいただけたようです。
　『ざうお』での海を眺めながら戴い
た食事も美味しかったです。

紫陽花見物紫陽花見物

　あいにくの雨のため、バス
の中からの見物となりました
が、色鮮やかな紫陽花と、雨
音のしらべは梅雨間をやさし
く包んでくれました。

　第17回明日香園夏祭りを、8月2日
（土）に開催する予定です。
　明日香園特製の焼きそばなどの屋
台、子ども達に好評なゲームコーナー、
その他の催し物など等、皆様に楽しんで
いただけるよう、ただいま企画中です。
　皆様お誘い合せの上、ぜひ、ご来場く
ださい。

夏祭り開催について夏祭り開催について

今年も

開催し
ます！！


