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全事業所合同の餅つき。

杵を手に、餅をつく姿は若い頃のまま…

ついたお餅を慣れた手つきで丸めつつ、合い間で、下ろし餅やきな粉餅にして食しました。

やっぱり付きたては美味しいですね。（^_^)
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デイサービス口腔ケア教室

クリスマス

餅つき

忘年会

10月24日

12月21日

12月25日

『明日香園場所』での取り組みを終えたばかりの力士たち。『明日香園場所』での取り組みを終えたばかりの力士たち。

忘年会での

ベストショ
ット

「パ・タ・カ・ラ」体操だけでなく、
指の運動も一緒に！
みんな真剣です。

「パ・タ・カ・ラ」体操だけでなく、
指の運動も一緒に！
みんな真剣です。

クリスマスの飾りつけを
行いました。

クリスマスの飾りつけを
行いました。
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他にも10名の方が
お誕生日を迎えられました。

皆様、お誕生日
おめでとうございます。

大正7年11月21日生まれ
95才

大正7年11月21日生まれ
95才

大正3年10月14日生まれ
99才

大正3年10月14日生まれ
99才

大正11年11月28日生まれ
91才

大正11年11月28日生まれ
91才

明治44年10月13日生まれ
102才

明治44年10月13日生まれ
102才

大正2年11月27日生まれ
100才

大正2年11月27日生まれ
100才

昭和12年11月5日生まれ
76才

昭和12年11月5日生まれ
76才

大正10年12月5日生まれ
92才

大正10年12月5日生まれ
92才

大正12年11月12日生まれ
90才

大正12年11月12日生まれ
90才

昭和7年11月21日生まれ
81才

昭和7年11月21日生まれ
81才

大正13年11月19日生まれ
89才

大正13年11月19日生まれ
89才

大正13年11月14日生まれ
89才

大正13年11月14日生まれ
89才

大正6年10月3日生まれ
96才

大正6年10月3日生まれ
96才

昭和9年12月14日生まれ
79才

昭和9年12月14日生まれ
79才

大正13年11月15日生まれ
89才

大正13年11月15日生まれ
89才

昭和13年11月26日生まれ
75才

昭和13年11月26日生まれ
75才

大正12年10月30日生まれ
90才

大正12年10月30日生まれ
90才

大正11年12月25日生まれ
91才

大正11年12月25日生まれ
91才

昭和10年12月14日生まれ
78才

昭和10年12月14日生まれ
78才



ケアハウスケアハウス
ケアハウス食堂にて、
運動会を開催しました。
ケアハウス食堂にて、
運動会を開催しました。

赤組・白組の２チームに分かれて、玉入れ、パン食い競争・玉けりなど、
さまざまな競技を行い、入居者・職員一同、一緒に盛り上がりました。
特に、パン食い競争では普段静かに過ごされている方も積極的に参加
され、日頃見られない皆さんの姿が見られました。

赤組・白組の２チームに分かれて、玉入れ、パン食い競争・玉けりなど、
さまざまな競技を行い、入居者・職員一同、一緒に盛り上がりました。
特に、パン食い競争では普段静かに過ごされている方も積極的に参加
され、日頃見られない皆さんの姿が見られました。

運動会
10月20日
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